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. Общие положения и нормативно-правовая база
При  разработке  годового  учебного  плана  Муниципального  автономного

общеобразовательного  учреждения  средней  общеобразовательной  школы  №  5  использованы
следующие нормативные документы:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образованиив Российской 
Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования,
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года
№ 413 (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014  N         1645  , от 31.12.2015 N         1578  , от
29.06.2017 N         613  , Приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 N         519  , от 11.12.2020 N         712  ,
от 12.08.2022 N     732  );

-  Федеральная  образовательная  программа  среднего  общего  образования,  утвержденная
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371;

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года № 1028
«О внесении изменений в  некоторые приказы Министерства  образования  и  науки Российской
Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего
образования»

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года № 62
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего
общего образования»;

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в
некоторые  приказы  Министерства  просвещения  РФ  и  Министерства  просвещения  РФ,
касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,
основного общего образования и среднего общего образования». При формировании данного
Учебного  плана  учтены  требования  ФОП  НОО  в  редакции  приказов  №  171  и  №  704,  в
частности,  касающиеся  минимального  количества  часов  на  изучение  учебных  предметов
обязательной части, установленного федеральным учебным планом.

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года № 1028
«О внесении изменений в  некоторые приказы Министерства  образования  и  науки Российской
Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего
образования»;

-  Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года  № 62 «О
внесении изменений в  некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего
общего образования»; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования»; 

-  Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,
отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи  (СП  2.4.3648-20), утвержденные  постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.01.2021 № 2
(далее – Гигиенические нормативы); 
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-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

- Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам -  образовательным программам начального общего,  основного общего и  среднего
общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
января  2021  г.  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания»; 

-  Приказ Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  26.06.2025  №  495  "Об
утверждении федерального  перечня  учебников,  допущенных к  использованию при реализации
имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими
образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных
учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"; 

- Устав МАОУ СОШ № 5; 
-  Основная  образовательная  программы  среднего  общего  образования,  утвержденная

приказом МАОУ СОШ № 5 № 85-о от 29 августа 2024 г.
- Учебный план утверждается ежегодно приказом директора МАОУ СОШ № 5 и является

приложением к ООП СОО.

2. Цели и задачи Учебного плана
Учебный  план  ООО  МАОУ  СОШ  №  5  на  2025-2026  учебный  год  разработан  с  целью

обеспечения качественной реализации ФГОС СОО и ФОП на уровне СОО: 
-  создание оптимальных психолого-педагогических условий для получения среднего

общего образования на доступном и качественном уровне в соответствии с индивидуальными
возможностями и образовательными потребностями личности,  социальным заказом  региона
(государства)  по  подготовке  разносторонне  развитой  личности гражданина, способного к
активной социальной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору, к началу
трудовой деятельности и  продолжению профессионального образования,  к  самообразованию и
самосовершенствованию.

Задачи:
- обеспечение прав обучающихся на качественное и доступное образование;
- организация образовательной деятельности на основе ФГОС среднего общего образования;
-  создание  открытого  образовательного  пространства,  включающего  профессиональные

пробы и провоцирующего обнаружение дефицитов компетентностного  развития,
обеспечивающего  социализацию учащихся,  как  через  реализацию социальных проектов,  так  и
через организованную разнообразную социальную практику учащихся; 

-  создание  условий  для  проектирования  и  реализации  индивидуальной  образовательной
траектории учащихся на основе индивидуальных учебных планов; 

-  оптимальная организация учебной недели с учетом санитарно-гигиенических норм  и
возрастных особенностей обучающихся; 

-  использование  части  учебного  плана,  формируемой  участниками  образовательных
отношений,  с  учетом  специфики  МАОУ СОШ № 5  и  потребностей  обучающихся,  в  строгом
соответствии с объемом, установленным федеральным учебным планом ФОП СОО для данного
варианта и профиль класса.

3. Структура и содержание Учебного плана
В МАОУ СОШ № 5 на уровне СОО организованы профильные классы: 
-  10  класс  –  технологический  профиль  (с  углубленным  изучением  математики  и

информатики);
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-  11  классы  –  гуманитарный  профиль  (с  углубленным  изучением  Истории  и
Обществознания),  технологический  профиль  (с  углубленным  изучением  математики  и
информатики).

Учебный план состоит из двух частей:
-  Обязательная  часть:  определяется  федеральным  учебным  планом  ФОП  СОО:

технологического  профиля  (вариант  2)  и  гуманитарного  профиля  (вариант  4).  Она  включает
перечень базовых и углубленных учебных предметов и минимальное количество часов на их
изучение,  освоение  которых  гарантирует  единство  образовательное  пространства  страны  и
формирование основ общекультурного и личностного развития обучающихся, а также овладение
базовыми  и  углубленными  предметными  и  метапредметными  результатами,  определенными
ФГОС СОО.

Объем обязательной части по классам составляет:
- Технологический профиль 10 класс – 34 часа в неделю;
- Гуманитарный профиль 11 класс: 34 часа в неделю;
- Технологический профиль 11 класс – 34 часа в неделю;
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 10 классе – 1156

часов, в 11 классе – 1156 часов.
Количество учебных занятий за  2  учебных года составляет 2312 часов соответствии с

требованиями  к  организации  образовательного  процесса  к  учебной  нагрузке  при  5-дневной
учебной неделе.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений:
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В технологическом профиле 10 класса добавляется 1 час на изучение учебного предмета
«Основы компьютерной анимации». В технологическом профиле 11 класса добавляется 1 час на
изучение учебного предмета «Основы компьютерной анимации», 1,5 часа на изучение учебного
предмета «Основы финансовой грамотности». В гуманитарном профиле 11 класса 2 часа идет на
изучение  учебного  предмета  «Второй  иностранный  язык»,  1  час  на  учебный  предмет
«Психология», 1 час на  изучение учебного предмета «Основы финансовой грамотности»,  что
соответствует требованиям ФОП СОО в редакции приказа № 371.
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Недельный учебный план
МАОУ СОШ № 5

на 2025-2026 учебного года
среднего общее образование технологического профиля

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс
(2025-
2026)

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
Иностранные языки Иностранный 

(английский, 
французский) язык

Б 3

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа

У 4

Геометрия У 3
Вероятность и статистика У 1
Информатика У 4

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2
Обществознание Б 2
География Б 1

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Индивидуальный проект 1

Итого 33
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений

Всего 1
Основы компьютерной 
анимации

1

Учебные недели 34
Всего часов в неделю 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами

34

Всего часов 1156
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-
х классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого

2312
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Недельный учебный план
МАОУ СОШ № 5

на 2025-2026 учебного года
среднего общее образование технологического профиля

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс
Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
Иностранные языки Иностранный 

(английский, 
французский) язык

Б 3

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа

У 4

Геометрия У 3
Вероятность и 
статистика

У 1

Информатика У 4
Естественно-научные предметы Физика Б 2

Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2
Обществознание Б 1,5
География Б 1

Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Итого 31,5
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

Всего 2,5
Основы компьютерной 
анимации

1

Основы финансовой 
грамотности

1,5

Учебные недели 34
Всего часов в неделю 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами

34

Всего часов 1156
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого

2312
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Недельный учебный план
МАОУ СОШ № 5

на 2025-2026 учебного года
среднего общее образование гуманитарного профиля

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс
Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
Иностранные языки Иностранный 

(английский, 
французский) язык

Б 3

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа

Б 3

Геометрия Б 1
Вероятность и 
статистика

Б 1

Информатика Б 1
Естественно-научные предметы Физика Б 2

Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные 
предметы

История У 4
Обществознание У 4
География Б 1

Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Индивидуальный проект

Итого 30
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

Всего 4
Второй иностранный 
язык

2

Психология 1
Основы финансовой 
грамотности

1

Учебные недели 34
Всего часов в неделю 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами

34

Всего часов 1156
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого

2312
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