


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по внеурочной деятельности курса «Математика с 

увлечением» для 1 класса разработана в соответствии с требованиями ФГОС НОО третьего 

поколения. 

Рабочая программа по внеурочной деятельности курса «Математика с увлечением» 

для 1 класса реализуется: 

в виде целостного последовательноговнеурочного курса, изучаемого за счёт части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, включающей, в частности, учебные модули 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в 1 классе – 33 часа. 

Актуальность авторской программы «Математика с увлечением» заключается в 

том, что предметные знания, умения, приобретённые при изучении математики в 

начальной школе, овладение математическим языком являются опорой для изучения 

смежных дисциплин, фундаментом обучения в старших классах общеобразовательных 

учреждений. 

В то же время в начальной школе предмет математика является основой для 

развития у учащихся познавательных действий. В первую очередь логических. Включая и 

знаково - символические, а также таких, как планирование, систематизация и 

структурирование знаний, преобразование информации, моделирование, дифференциация 

существенных и несущественных условий, аксиоматика, формирование элементов 

системного мышления, выработка вычислительных навыков. Особое значение имеет 

математика для формирования общего приёма решения задач как универсального 

учебного действия. Таким образом, математика является эффективным средством 

развития личности школьника. 

Перспективность курса объясняется формированием приёмов умственной 

деятельности: анализа, синтеза, классификации, аналогии и обобщения. 

Программа выражает целевую направленность на развитие и совершенствование 

познавательного процесса, способствует формированию математических способностей 

учащихся. Программа имеет уровневое построение. Каждая новая тема по сложности 

превосходит предыдущую и опирается на её содержание.  

Особенностями построения программы является то, что в неё включено большое 

количество заданий на развитие логического мышления, пространственного воображения, 

памяти, внимания. Задания способствуют становления у детей познавательных процессов, 

а также творческих способностей. 

Основными целями изучения интегрированного курса «Математика с 

увлечением» являются: 

 углубление и расширение знаний по указанным предметам; 

 развитие интереса учащихся к окружающему миру, развитие их 

математических способностей;  

 привитие школьникам интереса и вкуса к самостоятельным занятиям 

математикой, воспитание и развитие их инициативы и творчества. 

Программа определяет ряд задач: 

 содействовать формированию мыслительных навыков: умению ставить 

вопросы, обобщать, выделять часть из целого, устанавливать закономерности, делать 

умозаключения; 

 способствовать формированию информационно-коммуникационных 

компетенций учащихся; 

 прививать любовь к предмету; 

 создавать необходимые условия для проявления творческой 

индивидуальности каждого ученика;                                                                                            
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 создавать условия для развития у детей познавательных интересов, 

формирование стремления ребенка к размышлению и поиску; 

 формировать представление о математике как форме описания и методе 

познания окружающего мира. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Планируемые результаты освоения ООП НОО МАОУ СОШ № 5 соответствуют 

современным целям начального общего образования, представленным во ФГОС НОО как 

система личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Личностные результаты: 

формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; 

ценностные установки и социально значимые качества личности; 

активное участие в социально значимой деятельности. 

Личностные результаты освоения ООП НОО МАОУ СОШ № 5 достигаются в 

единстве учебной и воспитательной деятельности МАОУ СОШ № 5 в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции 

личности. 

Личностные результаты освоения ООП НОО МАОУ СОШ № 5 отражают готовность 

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта 

деятельности на их основе, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 

поведения и правилах межличностных отношений. 

 Духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни 

в окружающей среде (в том числе информационной); 

бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания: 

осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление 

и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 

бережное отношение к природе; 

неприятие действий, приносящих ей вред. 



 

Ценности научного познания: 

первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированное 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые 

обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также становление 

способности к самообразованию и саморазвитию. В результате освоения содержания 

программы начального общего образования обучающиеся овладевают рядом 

междисциплинарных понятий, а также различными знаково-символическими средствами, 

которые помогают обучающимся применять знания как в типовых, так и в новых, 

нестандартных учебных ситуациях. 

Метапредметные результаты отражают: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

2) базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 

на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения 

объекта, ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий 

(на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - целое, 

причина - следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях; 

3) работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в 

соответствии с учебной задачей; 



 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 

признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

готовить небольшие публичные выступления; 

подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 

2) совместная деятельность: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; 

выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

выстраивать последовательность выбранных действий; 

2) самоконтроль: 

устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные: 

Предметные результаты по внеурочному курсу «Математика с увлечением» 

предметной области "Математика и информатика" обеспечивают: 

1) сформированность системы знаний о числе как результате счета и измерения, о 

десятичном принципе записи чисел; 

2) сформированность вычислительных навыков, умений выполнять устно и 

письменно арифметические действия с числами, решать текстовые задачи, оценивать 

полученный результат по критериям: достоверность/реальность, соответствие 

правилу/алгоритму; 

3) развитие пространственного мышления: умения распознавать, изображать (от 

руки) и выполнять построение геометрических фигур (с заданными измерениями) с 

помощью чертежных инструментов; развитие наглядного представления о симметрии; 

овладение простейшими способами измерения длин, площадей; 

4) развитие логического и алгоритмического мышления: умения распознавать 

верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения в простейших случаях в учебных и 

практических ситуациях, приводить пример и контрпример, строить простейшие 

алгоритмы и использовать изученные алгоритмы (вычислений, измерений) в учебных 

ситуациях; 



 

5) овладение элементами математической речи: умения формулировать утверждение 

(вывод, правило), строить логические рассуждения (одно-двухшаговые) с использованием 

связок "если ..., то ...", "и", "все", "некоторые"; 

6) приобретение опыта работы с информацией, представленной в графической форме 

(простейшие таблицы, схемы, столбчатые диаграммы) и текстовой форме: умения 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы, заполнять готовые 

формы данными; 

7) использование начальных математических знаний при решении учебных и 

практических задач и в повседневных ситуациях для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов и явлений, оценки их количественных и пространственных 

отношений, в том числе в сфере личных и семейных финансов. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

При проведении занятий используются следующие формы работы: виртуальные 

экскурсии по лесной зоне, сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия, конкурсы, беседы 

по содержанию. 

Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. 

Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной 

благодаря частым переключениям с одного вида мыслительной деятельности на другой. 

Занятие - интеллектуальная игра, занятие - соревнование, беседа- диалог, путешествия, 

тренинг, решение логически-поисковых заданий в игровой деятельности. 

Обучение носит деятельностный и развивающий характер. В ходе занятий 

обучающиеся осваивают следующие виды внеурочной деятельности: 

• познавательная деятельность, 

• игровая деятельность. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 класс 

 

№п/п Тема(раздел) программы Количество 

часов 

 

1.  Признаки предметов  1ч.  Свойства предметов: цвет, 

форма, размер. Выделение 

предметов из группы по 

заданным свойствам, 

сравнение предметов, 

разбиение предметов на 

группы. 

2.  Пространственные и временные 

отношения  

1ч. Взаимное расположение 

предметов в пространстве и 

на плоскости, их 

характеристика (выше-ниже, 

слева-справа, за-перед, между, 

вверху-внизу, больше-

меньше, толще-тоньше, 

короче-длиннее). Порядок 

следования событий: раньше-

позже. 

Понятия «влево», «вправо», 

«вверх», «вниз». Маршрут 

передвижения. Точка начала 

движения; число, стрелки, 

указывающие направление 

движения. Проведение линии 



 

по заданному маршруту: 

путешествие точки. 

Построение собственного 

маршрута и его описание.  

 

3.  Числа и операции над ним. Числа 

от 1 до 10  

6ч.  Числа от 1 до 9. Счёт 

предметов. Нумерация чисел. 

Запись чисел от 1 до 10. 

Число ноль. Состав чисел от 2 

до 10. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки 

сравнения. 

4.  Числа от 11 до 20   2ч. Нумерация чисел от 11 до 20. 

Представление числа в виде 

суммы разрядных слагаемых. 

Сравнение чисел. 

5.  Арифметические действия в 

пределах 20  

8ч.  Сложение, вычитание. Знаки 

действий. Названия 

компонентов и результатов 

арифметических действий. 

Таблица сложения и 

вычитания в пределах 20. 

Взаимосвязь арифметических 

действий сложения и 

вычитания. Нахождение 

неизвестного компонента 

арифметического действия. 

Переместительное свойство 

сложения. Числовые 

выражения. Порядок 

выполнения действий в 

числовых выражениях со 

скобками и без скобок. 

Способы проверки 

правильности вычислений, 

взаимосвязь компонентов и 

результатов действий. 

 

6.  Величины и их измерение  1ч.  Величины: масса, объём. 

Измерение величин. Единицы 

измерения величин: массы, 

вместимости. 

7.  Текстовые задачи  6ч. Задача. Структура задачи. 

Ориентировка в тексте задачи, 

выделение условия и вопроса, 

данных и искомых чисел. 

Выбор необходимой 

информации, содержащейся в 

тексте задачи, на рисунке или 

на схеме, для ответа на 

заданные вопросы. Решение 

текстовых задач 



 

арифметическим способом. 

Планирование хода решение 

задач. Текстовые задачи, 

раскрывающие смысл 

арифметических действий. 

Текстовые задачи на 

нахождение суммы и остатка. 

Текстовые задачи, 

содержащие отношения 

«Больше на…», «меньше 

на…». Текстовые задачи на 

разностное сравнение. 

Решение логических задач и 

нестандартных задач. 

8.  Геометрические фигуры  5ч.                                                                          Распознавание и изображение 

геометрических фигур: точка, 

линия, отрезок, 

многоугольники, круг, овал. 

Геометрические узоры. 

Закономерности в узорах. 

Симметрия. Части фигуры. 

Место заданной фигуры. 

Расположение деталей. Выбор 

деталей в соответствии с 

заданным контуром 

конструкции. Составление и 

зарисовка фигур по 

собственному замыслу. Поиск 

заданных фигур в фигурах 

сложной конфигурации. 

Распознавание и называние 

геометрических тел: куб, 

пирамида, шар, конус. 

Конструкторы: «Танграм» - 

древняя китайская 

головоломка, «Волшебный 

квадрат». 

9.  Геометрические величины  2ч.  Геометрические величины и 

их измерение. Длина. 

Единицы длины. Измерение 

длины отрезка. Площадь. 

Измерение площади с 

помощью мерок. 

10.  Работа с информацией  1ч. Сбор и представление 

информации, связанной со 

счётом, измерением величин. 

Представление информации в 

виде таблицы. Составление 

конечной последовательности 

предметов. 

     Программа по курсу 

«Математика с увлечением» 



 

является интегрированной, 

поэтому задания тесно 

связаны с темами по 

окружающему миру. 

 

Итого 33 ч.  

 

 

Поурочное планирование  

1 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Форма занятия Электронные 

(Цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Раздел 1. «Признаки предметов» (1ч.) 

1 Сравнение предметов. Признаки 

предметов. Лесные полянки. 

Беседа- виртуальная 

экскурсия 
 

Раздел 2. «Пространственные и временные отношения» (1ч.) 

2 Числа от 1 до 5. В лес по грибы. Игра-путешествие  

Раздел 3. «Числа и операции над ним. Числа от1 до 10» (6ч.) 

3 Пространственные и временные 

представления. Цветочные часы 

Виртуальная 

экскурсия 
 

4 Геометрические фигуры. Птичьи 

часы. 

Ролевая-игра  

5 Равенство. Неравенство. В лес по 

ягоды. 

Игра-викторина  

6 Числа от 1 до 10. Лесные этажи. Тренинг  

7 Увеличить (уменьшить) на … 

Лиственные деревья. 

Беседа о привлечении  

участия в 

региональных 

предметных играх 

 

8 Число 0. Сложение с 0. Вычитание 

0. Русская красавица. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

Раздел 4. «Числа от 11 до 20» (2ч.)   

9 Многоугольники. Хвойные деревья. Разработка проекта  

10 Слагаемые. Сумма. Лесные орехи. Дидактическая игра  

Раздел 5. «Арифметические действия в пределах 20» (8ч.) 

11 Задачи на нахождение суммы и 

остатка. Лесные кустарники. 

Игра-викторина  

12 Задачи на увеличение и уменьшение 

числа на несколько единиц. Лесные 

цветы. 

Конкурс - игра  

13 Задачи на разностное сравнение. 

Лесная аптека. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

14 Решение задач разных видов. 

Ядовитые растения. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

15 Состав чисел от 5 до 10. Кто где 

живёт. 

Тренинг  

16 Числа от 1 до 10. Таблица сложения 

и соответствующие случаи 

вычитания. Насекомые в лесу. 

Виртуальная 

экскурсия 

 

 



 

17 Связь между слагаемыми и суммой. 

Лесные санитары. 

Ролевая-игра  

18 Уменьшаемое, вычитаемое, 

разность. Лесные птицы. 

Конкурс-викторина  

Раздел 6. «Величины и их измерение» (1ч.) 

19 Примеры с окошками. Лесной 

доктор. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

Раздел 7. «Текстовые задачи» (6ч.) 

20 Меры длины. Сантиметр. Дециметр. 

Лесной полицейский. 

Круглый стол  

21 Килограмм. Литр. Пернатая кошка. Разработка проекта  

22 Числа от 11 до 20. Нумерация. 

Хозяин леса. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

23 Обратные задачи. Гордость леса. Игра- путешествие  

24 Измерение площади. Лесная 

плутовка. 

Ролевая -игра  

25 Задачи в два действия. Заботливая 

хозяйка. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

Раздел 8. «Геометрические фигуры» (5ч.) 

26 Выражения со скобками. Лесной 

трусишка. 

Ролевая-игра  

27 Танграм. Серый разбойник. Интеллектуальнаяигра  

28 Табличное сложение в пределах 20. 

Колючий колобок. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

29 Табличное вычитание в пределах 

20. Лесное болото. 

Сюжетная игра 

Тренинг 
 

30 Сложение и вычитание чисел в 

пределах 20. Живые барометры. 

Сюжетная игра  

Раздел 9. «Геометрические величины» (2ч.) 

31 Оси симметрии фигуры. Леса 

России. 

Конкурс- игра  

32 Объёмные фигуры. Как вести себя в 

лесу. 

Виртуальная 

экскурсия 
 

Раздел 10. «Работа с информацией» (1ч.) 

33 Математическое путешествие. 

Итоговое занятие. 

Диагностирование 

Игра- путешествие 
 

ИТОГО 33 ч.  

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

 

Сайт uchi.ru 

 


